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从机械论到生命论椇教师专业化的哲学转向
唐松林棳王 晨

摘  要椇教师专业化存在机械论与生命论两种哲学暎前者认为棳教师专业化是教师作为一个客观对象存在
的外治过程棳是教师专业素质目标化暍教师专业知识与技能系统化与教师专业评价标准化的过程椈后者则认为棳
教师专业化是教师作为一个生命存在的自治过程棳是一个创造绵延暍历史绵延与关系绵延的过程暎从生命论的
视角棳机械论的教师专业化存在抑制创造棳放弃历史棳割裂关系等问题椈生命论倡导 暟专业自治暠的教师专业
化棳其基本形式是释放以激扬创造棳冥想以沉淀经验棳联结以融入世界暎
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一暍机械论及其教师专业化

机械论源于古希腊的理性精神棳直接成型于近代以来的现实主义与实证主义暎它是一种用机械力学原
理棳解释自然界一切事物的秩序棳建构人类合目的性的行动暎它坚持世界上一切事物和现象都有因果联
系棳具有必然性和规律性椲棻椵棬斝棽棾椀棭暎机械论中的教师专业化棳建立在教师专业发展的秩序与规律之上棳建构
相应的专业素质目标暍知识技能与评价标准体系棳并以此系统地作用于教师棳完成其专业化暎所以棳教师
专业化仅仅是机械论的产物棳是一个外在于主体的机械运动过程暎

棬一棭教师专业化是实现教师专业素质目标的过程
机械主义一直相信棳世界是按客观规律运行的棳教育也应该致力于揭示教育规律棳并按教育规律开展

教育行动暎就像普遍因果性原理主张的那样椇对任何事件都能做出因果性解释暘暘暘能用演绎对它做出预
见椲棽椵棬斝棾棾棭暎根据这些规律棳教育家们提出相应的教师专业素质目标棳只要教师达到这些素质目标棳就说明
教师实现了专业化暎教师的专业素质目标体系中棳首先是专业标准的建立棳使教师在对教育理论理解的基
础上棳形成关于教育本质暍目的暍价值暍内容暍方法思想和信念体系椈其次是专业知识的拓展棳包括教师
专业知识量的拓展暍质的深化和知识结构的优化椈再次是专业能力的发展棳教师在教育教学活动中所形成
的顺利完成某项任务的技能和本领棳是教师教育教学的能力体系椈另外是专业自我的形成棳教师在职业生
活中创造并体现符合自己志趣暍能力与个性的独特的教育教学生活方式椲棾椵棬斝棻棽椀棴棻棽椂棭暎就理性而言棳机械论
下的目标体系是严谨暍逻辑暍可操作的暎在实践中棳由于教师作为生命的唯一性棳教师被迫带上一副沉重
的目标之锁棳苦行于一种外在的暍客观的与确定的目标轨道暎伊姆雷暏拉卡托斯说椇暟如果仅仅凭我们的
足智多谋棳就能强迫事实进入任何概念框框棳并且使之在逻辑上是无懈可击的暎这就是简单主义暎暠椲棿椵棬斝棽棽椄棭
笔者以为棳机械论的教育学家们棳就犯了简单主义的错误暎

棬二棭教师专业化是促进教师专业知识与技能系统化的过程
在机械论视野中棳由于教师专业化的统一标准棳教师专业知识暍教育技能与教师人格等方面的发展棳
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被纳入一套系统化的程序暎于是棳教师的整体文化被分解成专业知识暍专业技能椈教师的整体人格被分解
成职业道德暍职业精神等不同的结构暍秩序与要素体系暎为了实现教师的专业知识与技能系统化棳通常是
通过一套固定的暍权威的暍真理式的程序与方法棳向教师传递系统知识暍技能与道德准则暎然而棳这种过
程只是以一个 暟霸权暠机器棳侵占了 暟我暠的生命与生活暎忽视了教师基于自身体验暍感悟暍反思暍实践
而形成的教育智慧的作用棳割裂了教师丰富的生活场景棳疏离了教师真实的生活世界棳加深了理论与实践
的鸿沟椲椀椵暎在这里棳教师专业化的生成性暍主体性与整体性被遮蔽棳使人成为一个被割裂的人暎按照保
罗暏利科的话说棳这是一个永恒的悲剧棳一个专制真理和自由真理的悲剧椲椂椵棬斝棻椂椃棭暎他的意思是科学家的自
负傲慢棳与神学家和政治家的 暟激情暠没有本质差别棳均会造成伤害生命的悲剧暎在这里棳教育家的傲
慢棳又何尝不会造成教师生命的悲剧呢椏

棬三棭教师专业化是强化教师评价标准化的过程
教师的专业发展棳依赖于对其考核制度的价值取向和既定目标椲椃椵棬斝椃椆棭暎机械论视角下的教师专业评价棳

最普遍的形式是通过理论考试棳及相应的标准答案棳来考察教师的专业水平暎然而棳它导致的最大问题是教
师人格异化棳它 暟使教师价值取向很大程度上被扭曲棳使教师的功利意识和浮躁心态被强化棳使教师个人利
益驱动代替事业追求暠椲椄椵暎标准化的评价指标棳不能正确揭示教师专业化水平和进步的幅度棳也不能给教师
正确的检查和反馈暎它忽视了教师个人的差异性棳无法满足教师多方面的需要暎更有甚者造成某些教师投机
取巧棳丧失自我暎这里棳笔者引用保罗暏法伊尔阿本德的话棳以示对教师专业化理念的反思棳暟科学是一种
本质上属于无政府主义的事业暎理论上的无政府主义比起它的反面棳即比起讲究理论上的法则和秩序来棳更
符合人本主义棳也更能鼓励进步暠椲椆椵棬斝棻棭暎看来棳我们要建构一个更符合人文主义暍更鼓励进步的教师专业化
理论棳首先需要建构一个无政府主义的信念暎下面要讨论的生命论主题棳正符合这样的信念暎

二暍生命论及其教师专业化

生命论直接来源于哲学家对生命价值的重视棳叔本华的 暟生存意志暠暍尼采的 暟权力意志暠暍弗洛伊德
的 暟本我暠暍萨特的 暟自由意志暠与柏格森的 暟创造绵延暠等思想一脉相承棳异曲同工棳使生命论趋于丰
满成熟暎生命是本能冲动的绵延棳是历史经验的绵延棳也是关系共生的绵延暎在生命论视阈下棳教师专业
化即是生命的绵延棳是 暟我暠的生成暎作为教师棳 暟我暠的认知暍能力暍人格与智慧的生长既是专业化棳
也是生命的过程暎

棬一棭教师专业化是一种创造的绵延
生命论认为棳生命不仅是一个会跳动的躯体棳还是一股强劲的暍永不停息的内在冲动椲棻棸椵暎生命作为

本能的冲动棳蕴含巨大的能量暎正是这种强劲不息的生命冲动和神秘能量棳创造得以绵延暎尼采说棳生命
暟随心所欲棳既不受原因支配棳也不受目的支配棳可以无条件地棳不受限定地发生作用暠椲棻棻椵棬斝棻棾棻棭暎生命论下
的教师专业化棳是教师主体内部凭借生命的冲动棳迸发生命的涓涓力量棳使创造在教学中绵延棳生成教育
智慧的过程暎生命 暟有为所欲为的特权棳它可以一下子随意开始棳它只依赖于自己暛暛它没有义务棳因而
也没有它不得不去追求的目的暎如果它有一回开始了那个运动棳为自己设立了一个目的棳那也只是一种游
戏暠椲棻棻椵棬斝棻棽椃棭暎当我们肯定生命棳就会承认感官的力量棳就肯定了教师专业化的认识论根基棳就发现教师专
业认知拓展的属性椈当我们肯定生命棳就会肯定智慧的生成特征棳从而相信创造绵延促进教师实践智慧的
提升椈当我们肯定生命棳就会享受到生命释放而伴随的创造的幸福暎因此棳教师的专业成长棳最根本的不
是主体向外索取棳或期盼外在的给予棳而是激发教师生命中不竭的内在动力棳并向内触摸自己的内心棳达
到超越自身与现实的局限棳迈向探寻意义世界和精神自由的形上超越之路椲棻棽椵暎

棬二棭教师专业化是一种历史 棬经验棭的绵延
生命论主张棳生命应是历史的暍经验的绵延暎生命同时活在过去暍现在暍将来三个维度棳以当下为交

叉棳回环连接过去暍将来与现在的生活棳表现为不同样式的生命情态椲棻棾椵暎柏格森也说椇暟我们的过去始终
和我们在一起暎我们就是我们自出生以来的历史暎暠椲棻棿椵棬斝椂棭不管人们是否承认棳生命始终在历史长河中经受
时间的洗礼而愈发厚重和古朴暎生命又是经验的存在棳是一个不停经历暍体验的过程暎正如狄尔泰曾说椇
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暟生命是丰满的棳多样的棳是个人经验的种种的相互关系暎在它基本的质料上棳生命与历史是一回
事暎暠椲棻椀椵棬斝椄椀棭所以棳生命论视角下的教师专业化棳是一种历史 棬经验棭的绵延暎历史让教师的专业化返璞归
真棳融入真实简单的生活椈经验让教师专业化现身说法棳生成教育的依据与信念暎沿着历史经验的思路棳
教师的专业化将使人进入一种体验性生活棳创造一种人生的意义棳生成自己的实践哲学暎这才是教师专业
化的真正内涵暎

棬三棭教师专业化是一种关系的绵延
生命是关系的存在暎暟没有关系棳人就无法生存暎暠椲棻椂椵棬斝椂棭人类的幸与不幸棳取决于自己对周围环境的情

绪反射棳取决于你对周围环境的同情心的唤醒暎你的理解暍包容暍同情与审美棳填补你与环境之间的鸿
沟暎从而你就会承认万物平齐棳天人合一暎所以棳美国生态学家巴里暏康芒纳曾经指出椇暟每一种生命都
是紧紧地依附于它的物理和化学的环境棳每一种生物都是靠很多其他的生命而生存的棳不论是间接地通过
环境中的各种化学和物理成分棳还是直接成为食物或庇护所暎暠椲棻椃椵棬斝棻椂棭生命论下的教师专业化棳就是一种人
与人之间的交往关系棳是这种关系的绵延暎暟各种个体生命都通过他们与其他周围的环境暍与其他人暍与
各种事物的关系棳而得到无限的丰富和充实暎暠椲棻椄椵暎唯有这种关系的绵延棳才能使教师树立齐物平等的世
界观棳在与外界交互中获得自己发展的条件和契机棳实现乡土视野与国际视野的融合椈才能使教师养成包
容博爱的人生态度与厚重多样的生命形式椈才能超越自我局限棳形成教师合作研究与知识共享的教育人
格暎这正是教师专业化的重要内容暎

三暍机械论教师专业化的问题椇生命论的视角

从生命论的视域棳我们不难发现棳机械论的教师专业化是一个 暟他者暠的教师教育模式暎它因为生命
的缺场而抑制了创造暍放弃了历史暍割裂了关系棳从而导致教师失去自我棳成为一个 暟他人暠暎无疑棳这
样的专业化是一条通向奴役的道路棳是没有希望的暎

棬一棭抑制了创造
生命论下的教师是独特的生命主体暎教师专业化是基于生命内部冲动棳而表现出来的创造的绵延过

程暎这一过程是生命自由暍自然暍自发的能量流动的混沌体棳是创造欲望的绵延体暎教师的专业化就是在
这种生命的自然释放中完成暎然而棳机械论下的教师专业化棳其系统化的专业素质目标和专业知识及能力
与标准化的专业评价等形式棳是 暟最纯粹的棳不被任何现实污染的棳没有血肉的抽象暠椲棻棻椵棬斝椄椂棭暎它使教师
在专业化中逃离生命棳远离自我椈它以绩效暍指标暍目标管理等技术手段对教师专业发展进行操控棳使专
业化存在于最苍白的暍最抽象的暍最一般的理性的空壳之中棳挤干了生命中所有情感与爱的血液棳破坏了
教师生命时空的整体性质暎在这里棳教师被 暟目标暠牵引着鼻子棳不再自由棳无法创造棳亦无法提升自己
的实践智慧棳变成了绩效与指标的奴隶暎他们 暟逃入最冷漠空洞的 暜存在暞概念那死亡般的寂静中暛暛特
别之处正在于没有芳香暍色彩暍灵魂暍形式棳完全缺乏血肉暍宗教精神暍道德热情棳一种抽象化暍公式化
特征暠椲棻棻椵棬斝椆椃棴椆椄棭暎绩效与目标均外在于主体棳它使教师在各种评价体系下忙碌不堪棳小心翼翼棳根本无暇
享受内心的奇思幻想棳倾听良知的呼唤暎其本质是忽视了生命体的本能棳否定了智慧的自然生成力量棳也
否定了情感与信仰等非理性对专业化的价值暎最终棳教师内在的创造欲望逐渐淡化棳无法享受笛卡尔似的
暟我思故我在暠的虚静洒脱棳丧失了诗性的生活棳丧失生命的价值与意义暎

棬二棭放弃了历史 棬经验棭
生命论下的教师专业化棳重视自我历史暍经验与信念等因素对教师专业发展的重要作用棳暟生命的丰

富与成长不能脱离历史文化棳历史文化既是生命本身也是生命的土壤暠椲棻椆椵暎历史深深烙印在人们的血管
中棳是人所背负的过去棳亦是人成长的根基暎历史与经验使我们总结过去棳反思现在棳展望未来暎教师是
历史延续的多样化生命主体棳教师历史的绵延暍经验的积淀棳与其专业化是同一过程暎教师的历史经验是
其专业化的知识宝藏棳是其生命生长的养料棳甚至就是其生命本身暎正如柏格森所说棳历史就是生命暎教
师只有反思历史棳理解经验棳才能完善自我棳发掘潜藏的生命力量棳获得独特的生命意义暎然而棳机械论
视野中的教师专业发展棳却无视 暟历史即生命暠的命题棳无视教师的过去暍经验暍信念等生命属性的存
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在棳无视教师历史的差异棳仅从抽象的未来去定义与设计教师的专业发展棳使教师专业化局限于抽象理论
与绝对的实践模式之中暎因而棳无法满足教师专业化的多层次需要暎对此棳波兰尼批评道棳理论是我自己
以外的某种东西棳它可以付诸笔墨而成为一个包含种种规则的体系椲棽棸椵棬斝椀棭暎这种 暟我自己以外的东西暠棳日
益与历史脱离棳使教师专业化割裂了教师历史境遇棳放弃了自我经验棳缺乏生命的根基暎这种专业化棳是
远离地气暍失去底气暍丧失灵气暍迷失灵魂的专业化棳它最终导致教师认知视野窄化棳创造特征消弭棳教
师的生命成长没有生机暎

棬三棭割裂了关系
生命论视阈下的教师不仅是独立存在的个体棳更是处于复杂社会关系中的人暎正如马克思所说棳人的

主体性暍人的发展甚至于人的本质就是一切社会关系的总和椲棽棻椵棬斝棿棸棭暎这种社会关系形成一个个关系网络
暘暘暘是一种个人所拥有的空间上超越于特定社群的并能从中受益的虚拟资源椲棽棽椵暎教师的专业化棳其本质
是关系的绵延棳是由主体内部向外部的关系延伸棳是教师与世界平等交往的棳生生不息的棳丰富多彩的共
生形式暎教师在关系中棳即在主体间的互相依存与交往中棳获得生长的条件与资源椈在与他人暍与自我的
互动暍理解与对话中棳收获自身独特的意义与价值暎教师的教学暍实践暍成长在关系网络中得到塑造与锻
炼暎如米德所言棳人类社会活动在极大程度上取决于进行这些活动的人类个体之间的社会合作椲棽棾椵棬斝棽椂棾棭暎教
师专业化棳正是在这种合作中寻求融通暍包容暍理解与合作中完成暎然而棳机械论视野中的教师专业化棳
否定了 暟关系即生命暠的本质棳视教师为纯粹抽象暍理性与被动的存在暎教师被影响暍被规划暍被塑造棳
在 暟他者暠的规训中棳其主体性和独立性沦丧暍话语权和表达权缺失暎其本质是对教师关系的伤害棳也即
是对教师生命的藐视暎

四暍走进生命论的教师专业化椇专业自治

专业自治棳视教师的专业化为生命能量的绵延过程暎它是思想的自由棳是精神的超越棳是教师个体无视
外界的纷扰棳而专注于内心的求索暎它不仅能够实现教师的专业化棳而且能够揭示教师生命存在的真味暎

棬一棭释放以激扬创造
这需要做到椇棬棻棭淡化教师专业标准暎专业标准如果过于繁琐详细棳就会使教师带着目的生活棳就会

牵扯灵魂棳遮蔽良知棳导致身心的紧张暍压抑与疲惫暎克里希那穆提说椇暟如果禅定是带有目的的棳则所
渴望的结果就可能被达成棳但那样一来棳它就不是禅定了棳而只是欲望的实现暎欲望从来不会被满足棳欲
望没有尽头暎暠椲棽棿椵棬斝棿棾棻棭淡化教师专业标准棳不是不要标准棳而是使教师专业标准更宽松暍多元与圆融暎棬棽棭
提供表达平台暎表达棳乃生命的关系形式棳是创造想象的呈现棳平等对话的空间暎教师通过展示自我棳碰
撞思想棳交流经验从而丰富教育思想棳提升教师信仰棳形成教师人格暎如果说教师之间棳暟客套与解释多
于对问题的深入探讨棳也很少对他人的观点提出质疑与否定暠椲棽椀椵棳那么棳就不会有真正的教师专业化暎因
此棳自由表达和对话棳能避免任何世俗权力与人为体制的干扰棳使老师专业化达到一种 暟君子和而不同棳
小人同而不和暠的多元和谐的境界暎棬棾棭重视休闲的意义暎休闲棳乃生命的审美形式与诗性空间暎教师通
过休闲棳可以总结自我历史记忆中最珍贵的财富棳可以在悠闲中释放巨大的生命力量棳创造任何模式与体
制之外的审美形式棳建构诗性生活棳成就教师生命之美暎因此棳树立人的尊严意识暍减少教师任务暍消减
教师工作的种种限制暍确保教师的闲暇时间暍依法保证教师进修学习的权利棳以保证教师 暟获得正确发展
的机会的自由暎暠椲棽椂椵棬斝棽椃椂棭

棬二棭冥想以沉淀经验
其行动方式是椇棬棻棭回忆暎回忆是灵魂的净化棳使教师获得超然的力量棳产生最初的暍最真切的暍最

鲜活的思想椲棽椃椵暎这需要教师排除一切杂念和世俗干扰棳颐养灵性暍积淀经验暍沉淀思想暍生成真理暍形
成教养暎棬棽棭反思暎反思是教师专业发展的必要途径和方法棳也是教师的一种职业品质椲棽椄椵暎 暟它有意识
地暍生动地再现了教师自己棳是教师对自己的教学经历予以归纳暍概括暍反思和评价暎暠椲棽椆椵教师通过自我
评价暍自我剖析暍自我省察棳而过一种明朗暍清晰的教育生活棳从而实现专业水平的质的飞跃棳亦使自己
走向儒雅与高贵暎棬棾棭悬置暎悬置是现象学哲学家胡塞尔提出的一个概念棳意指放弃一切传统棳包括意识
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形态与体制规范的束缚棳避免在创造与审美的直观中棳受到预先假定暍政治与价值的干扰棳凭借纯粹生命
冲动棳从事推陈出新的劳作棳生成可靠的认识基础暎

棬三棭联结以融入世界椲棾棸椵

它需要椇棬棻棭谦虚包容的态度暎雅斯贝尔斯说棳暟个人进入世界而不是固守着自己的一隅之地棳因此
他狭小的存在被万物注入了新的生气暎如果人与一个更明朗暍更充实的世界合为一体的话棳人就能够真正
成为他自己暠椲棾棻椵棬斝椀棿棭暎棬棽棭终身学习的理念暎终身学习已经成为教师专业化的核心价值与基本方法暎教师
作为教育专业人员棳必须终身学习棳上下求索棳在追求知识中超越自我棳在积累经验中实现自我棳从而跟
上社会发展的节奏棳不断更新教师专业内容暎这样棳教师会 暟在最基础的生命中建构起无限的价值棳在无
价的生命中活出人生的高尚暠椲棾棽椵棬斝棻椂棽棭暎棬棾棭养成国际视野暎教师必须打破本土经验和关系的局限棳通过吸
收异质文化精华棳把它们 暟化暠为中国样态棳这是开拓视野暍博采各家之长的选择椲棾棾椵棳从而融入国际潮
流棳吸收新的经验棳拓展认知水平棳生成教育智慧暎
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